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Der Sport hat kem@

moralische Instanz mehr

Julija Stepanowa hat zusammen
mit ihrem Mann Witali Stepanow
das Doping-System der russischen
Leichtathletik auffliegen lassen.
Ihre Informationen haben den
internationalen Verband zu

einer einschneidenden Reform
gezwungen, die Abhéngigkeit der
Welt-Anti-Doping-Agentur vor
Augen gefiihrt und die Politik
des Internationalen Olympischen
Komitees gegen Doping als
Heuchelei entlarvt. Fiir ihren

Mut hat Frau Stepanowa

am Dienstag in Berlin den
Anti-Doping-Preis des Doping-
Opfer-Hilfe-Vereins erhalten. Aus
Sorge vor Racheakten lief3 sich die
Lauferin zur Preisverleihung von
Colorado-aus zuschalten.

Wir drucken die um wenige
Passagen gekiirzte Laudatio von
Hans Wilhelm Géb, dem friitheren
Automobil-Manager, Spitzen-
sportler und Prasidenten des
Deutschen Tischtennis-Bundes.

Hans Wilhelm Gib
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Von wegen Running: In Rio de Janeiro musste Juiija ;S'tepanowa drauﬂen bleiben — auf Betreiben des 10C.



eine Damen und Herren,
wenn sich Menschen treffen,
die den Sport lieben und sei-

ne Helden feiern wollen,
dann geht es fiir gewohnlich um Sieg, um
Freude am Erfolg, um Belohnung und An-
erkennung fiir Leistung.

Mit Julija Stepanowa ist heute eine Sie-
gerin unter uns, zumindest eine morali-
sche Siegerin.

Anlass und Thema dieses Tages aber
fithren uns zwangslaufig auch in die Dun-
kelheit des Sports — dahin, wo anstelle
von Fairness und gleichen Regeln fiir alle
die Gier nach Macht, nach Erfolg, Geld
und nationalistischem Triumph vorherr-
schen, wo Sieg um jeden Preis die Parole
ist.

Diese Veranstaltung der Doping-Op-
fer-Hilfe ist auch nicht zu trennen von
den dunklen Schicksalen jener kranken
und geschadigten Athleten, die durch die
kriminellen Doping-Methoden des DDR-
Regimes um Gesundheit und Leben betro-
gen wurden. Jener Athleten, um deren Un-
terstiitzung Ines Geipel und die Doping-
Opfer-Hilfe verzweifelt kdmpfen. Jener
Athleten, fiir die ernsthaft und besténdig
Verantwortung zu {ibernehmen die Bun-
desrepublik und ihr Deutscher Olympi-
scher Sportbund nicht den Willen und die
Kraft aufgebracht haben.

Es ist dies aber eben auch ein Tag, an
dem Haltung und Tat eines einzelnen Men-
schen die Dunkelheit erhellen, all den Mil-
lionen Mut und Motivation geben, die den
Sport als ein Spielfeld bewahren wollen,
auf dem sich Kampf und Wettstreit mit
den Prinzipien von Anstand und Mensch-
lichkeit verbinden konnen.

Liebe Julija Stepanowa, lieber Witali
Stepanow. Es ist mir eine Ehre, heute Thr
Verhalten und Ihren Mut zu ehren und zu-
dem iiber Sie und iiber die nun mit Ihrem
Namen verbundenen sportpolitischen Er-
eignisse zu sprechen. ;

Die Verleihung des Anti-Doping-Prei-
ses durch die Doping-Opfer-Hilfe findet in
einer Zeit statt, in der schmerzhaft klar ge-
worden ist, dass sich der Lebensbereich
Sport auf seinen hochsten Leistungs- und
Fiihrungsebenen den Moralvorstellungen
und dem ,Der Zweck heiligt die Mittel“-
Denken von Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft vollig angepasst hat. Frau Stepano-
wa hat in einem Interview gesagt, das Ziel
Russlands sei es, grofier und besser zu sein
als jedes andere Land auf der Welt und -
ob Président, Ministerien oder die russi-
sche Anti-Doping-Agentur — alle wiissten,

dass Medaillengewinne das oberste Ziel
im Sport seien.

Um dieses Ziel zu erreichen, wurde
nach den Feststellungen der McLaren-
Kommission in Russland staatlich beauf-
sichtigt gedopt, sind Tausende von Do-
ping-Proben zerstért oder gefalscht wor-
den, sorgfiltig organisiert und unter dem
Schutz von Polizei und Behérden. Im Dra-
ma um die Doping-Affiren, welche wéh-
rend der Spiele in Rio die ganze Welt be-
schaftigt haben, geht es fiir mich aber
nicht um Kritik an den Verhaltensweisen
einer einzelnen Nation. Ich glaube nicht,
dass Russland allein dasteht. Autoritér ge-
fithrte Nationen und Diktaturen in aller
Welt haben seit je Liige und Betrug als legi-
time Mittel zum Machterhalt und Macht-
ausbau angesehen, eben auch im Sport.

Gerade hier in Berlin, Frau Stepanowa,
hat das Regime der deutschen DDR vor
noch nicht allzu langer Zeit vorgefiihrt,
dass die Einhaltung moralischer MaBstédbe
im Sport von undemokratischen Systemen
nicht zu erwarten ist. Und wir haben selbst
in der demokratischen Bundesrepublik,
wo wir uns viele Jahre als Hiiter der Moral
gefiihlt haben, erkennen miissen, dass wir
steinewerfend im Glashaus sa3en. Die Vor-
giinge in Freiburg und anderswo haben es
gezeigt. Politische Systeme werden und
konnen nicht fiir Sauberkeit und Integritat
des Sports sorgen. Der Sport selbst muss
es tun, wenn er als ein respektierter, privi-
legierter, von der Gesellschaft akzeptier-
ter und aus offentlichen Mitteln unterstiitz-
ter Lebensbereich iiberleben will.

Die Geschichte von Julija Stepanowa ist
durch die Recherchen des ARD-Journalis-
ten Hajo Seppelt und spater durch viele In-
terviews des Ehepaares Stepanowa und an-
derer russischer Insider weltbekannt ge-
worden. Professor McLaren und seine
Kommission, die das Staats-Doping in
Russland untersuchten, empfahlen nach
Priifung der Unterlagen, Russland von den
Olympischen Spielen auszuschliefen. Die
,Null Toleranz bei Doping®“-Rufer vom
Auftraggeber IOC aber hatten andere Prio-
rititen.

Wie fing alles an?

Die 800-Meter-Lauferin Julija Stepano-
wa war ehrgeizig (... ). Ihr wurde im russi-
schen Sportsystem dann beigebracht, wie
man besser wird. Durch Doping. Als sie
bei Junioren-Meisterschaften fiinfzehn Se-
kunden langsamer war als die Besten iiber
800 Meter, da sagte man ihr, iiberall in der
Welt nahmen erfolgreiche Athleten verbo-
tene Mittel, und wenn sie siegen wolle,
miisse sie mitmachen. Julija Stepanowa
machte mit wie viele andere. Man sagte
ihr, das Verfahren sei vor Aufdeckung ab-
solut sicher, befolge man die Anweisungen
der Funktiondre und Trainer. Frau Stepa-
nowa startete in der russischen National-
mannschaft, wurde von hochrangigen
Funktionaren, Medizinern und Trainern
des russischen Verbandes beraten und in
den Betrug eingewiesen, befolgte alle Vor-
gaben, wurde aber dennoch bei einem Test

der Wada auffallig und 2013 wegen abnor-
maler Blutwerte gesperrt. Sie gab die Ein-
nahme von Epo (Erythropoietin, Medika-
ment und Blut-Doping-Mittel, d. Red.) zu,
das ihr der russische Nationaltrainer per-
sonlich besorgte und das sie nach den An-
weisungen von Dr. Portugalow, dem Chef
der Medizinischen Kommission des russi-
schen Verbandes, eingenommen hatte.

lichung autorisierten Gespréch, das

Michael Reinsch von der F.A.Z. mit

Julija Stepanowa gefithrt hat und
das im Dezember 2014 publiziert wurde.
Reinsch fragte: Wann hat sich Thre Hal-
tung zum Doping veréndert? ,Wenn man
hort, dieses System existiere auf der gan-
zen Welt, glaubt man, dass man mitma-
chen muss. Als ich Portugalow darauf an-
sprach, sagte er, wenn du tust, was ich
sage, wirst du nie erwischt werden. An-
fang 2013 rief Melnikow an, der National-
trainer. Wir haben hier ein Papier, sagte
er, da steht, dass du gesperrt bist wegen
der Werte in deinem Blutpass. Ich sagte:
Das ist unmoglich. Ich habe genau das ge-
tan, was ihr gesagt habt. Und ihr, die ihr
mich in die Situation gebracht habt, arbei-
tet weiter? Ist passiert, sagte er, tut uns
leid, unterschreib halt und entspann fiir
zwei Jahre!* ,Es war der Zeitpunkt®,
schrieb Reinsch, ,in dem Julija ihr eige-
nes Verhalten iiberpriifte und iiber die Di-
mensionen des Betrugs und auch die
menschenverachtenden Handlungswei-
sen ihrer Funktiondre zu griibeln be-
gann.“

I ch zitiere aus einem zur Veroffent-



Sie hatte erkannt und formulierte es im
Gesprich mit Hajo Seppelt: ,Das wird
den Trainern eingehdmmert, und die Trai-
ner himmern es den Athleten ein. Die
Athleten denken deshalb gar nicht, wenn
sie verbotene Préparate einnehmen, dass
sie etwas Unrechtes tun.“ Und weiter:
,Die Trainer nehmen ein beliebiges Mad-
chen, fiittern es mit Tabletten, und sie
lauft dann. Und morgen wird sie gesperrt,
und dann sagen sie, wir finden ein neues.
Sie fiittern sie und sagen: ,Ja, nehmt das,
alle nehmen das. Nimm diese Substan-
zen.! Und wenn einer erwischt wird,
schmeiBen sie den Sportler weg und neh-
men einen neuen.

Zusammen mit ihrem Mann Witali, der
fiir die Rusada, die russische Anti-Do-
ping-Agentur, arbeitete, der die Betrugs-
systeme dort kennenlernte und ein Do-
ping-Gegner war, wandten sie sich an die
Wada, die Welt-Anti-Doping-Agentur.
,Wir haben ihnen die Wahrheit gesagt.
Aber das waren nur Worte und keine Be-
weise. Das Erste, was die Leute von der
Wada sagten, war: Sorgt dafiir, dass ihr in
Sicherheit seid. Doping ist Doping, aber
schadet euch nicht selbst. Ich wusste, dass
ich beweisen muss, was ich sage.”

Das Ehepaar fasste den Beschluss, die
Situation offentlich zu machen, und sie
filmten die Top-Funktiondre Melnikow
und Portugalow, wie sie ihnen Ratschldge
und Doping-Mittel gaben. Es waren er-
schiitternde Beweise. Nach Einblick in
diese dokumentierten Ablaufe erklérte
der Président des russischen Verbandes,
Walentin Balachnitschew, das seien alles
Liigen und der Verband werde die Stepa-
nows verklagen. Das war eine existentiel-
le Drohung. Es war die Zeit, in der es kein
Zuriick mehr gab und in der Julija und Wi-
tali klarwurde, dass nur noch die interna-
tionale Presse und das IOC helfen konn-
ten. Die Stepanows tibergaben ihr Materi-
al Hajo Seppelt und standen der Presse au-
Berhalb Russlands Rede und Antwort. Sie
wurden damit zu Staatsfeinden und flo-
hen mit ihrem kleinen Sohn ins Ausland.
Weil sie nicht langer liigen wollten, nah-
men sie die Auseinandersetzung mit ei-
ner Weltmacht auf, nahmen ein Leben in
der Fremde auf sich, besténdig konfron-
tiert mit Drohungen, die sie um ihr Leben
fiirchten lieBen. Aber sie fithrten dabei ei-
nen einzigartigen Kampf fiir Ehrlichkeit
im Wettkampf und lieferten IOC und Of-
fentlichkeit den detaillierten Beweis fiir
staatlich organisierten Betrug an allen an-
standigen Sportlern der Welt durch eine
der wichtigsten Sportnationen der Welt.

Doch Julija Stepanowa wurde am
Ende, wohlgemerkt nach der Verbiilung
ihrer Doping-Sperre, vom IOC, dem vor-
geblichen Bewahrer und Hiiter des saube-
ren Weltsports, auf besondere Art be-
lohnt. Mit Demiitigung, moralischer Ver-
urteilung und AusstoBung. Bei der Eroff-
nungsfeier in Rio hatte der IOC-Prasident
die olympischen Werte beschworen, pries
sie sogar als Antwort auf die grolen Kri-
sen der Welt und die Probleme der Men-

schen. Die Athleten rief er auf: ,Achtet
die Werte, dank derer die Olympischen
Spiele so einzigartig sind. In dieser olym-
pischen Welt gibt es nur ein weltumspan-
nendes Recht fiir jedermann, in dieser
olympischen Welt sind wir alle gleich.*

itglieder des IOC haben vor
ihrer Aufnahme in das Gremi-
um einen Eid abzulegen. Er

lautet so: ,Der Ehre teilhaftig
geworden, Mitglied des Internationalen
Olympischen Komitees zu werden, und
im Bewusstsein der Verantwortung, die
mir diese Stellung auferlegt, verpflichte
ich mich, mich nicht von politischen oder
geschéftlichen Einfliissen und von rassi-
schen oder religiosen Erwéagungen leiten
zu lassen®. Auch Thomas Bach (IOC-Pré-
sident, d. Red.) hat dieses Gel6bnis abge-
legt. In Rio fand er einen Weg, die ureige-
ne Verantwortung des IOC fiir eine Sank-
tionierung der Vorgange in Russland auf
die hilflosen Fachverbande abzuschie-
ben. Er vermied so jegliche Bestrafung
russischer Doper oder Doping-Unterstiit-
zer im Funktionérsamt.

Er setzte sich iiber die Aufforderung
von siebzehn nationalen Anti-Doping-
Agenturen hinweg, Russland in Rio nicht
starten zu lassen. Aber er nutzte die vom
JOC selbst kontrollierte sogenannte
Ethikkommission und deren angebliche
Empfehlung — diese Kommission hat
nach der Charta kein Entscheidungs-, son-
dern nur ein Vorschlagsrecht —, er nutzte
sie, um Julija Stepanowa die ethische Qua-

lifikation fiir einen Start bei den Olym- .

pics abzusprechen, wahrend unter seinen
Augen Doper anderer Lander, die ihre
Strafe verbiiBt hatten, starten durften.

In Deutschland assistierte DOSB-Prési-
dent Alfons Hormann in einem Interview
des Deutschlandfunks. Er bot keine Tatsa-
chen oder Sachargumente an, sondern
iibte sich in tibler Nachrede und dunklen
Andeutungen: ,Wer die Hintergriinde
kennt oder ansatzweise erfihrt, wie die
Ethikkommission-Befragung mit Stepano-
wa gelaufen ist, wie die Vergangenheit die-
ser Frau aussieht, der kann verstehen,
dass eine Ethikkommission des IOC zu ei-
ner abschlégigen Entscheidung kommt.*
Auch er sprach irrefithrend von ,,Entschei-
dung”.

Der Welt ist klargeworden, dass sich in
groBen Sportyerbanden Korruption, Geld-
gier und nackter Opportunismus einge-
schlichen haben. Die Aufdeckung der kri-
minellen Systeme in der Fifa spétestens ha-
ben der ganzen Welt die Augen gedffnet.
Die Ereignisse in Rio aber haben in den
freien Landern der Welt zu einer nie dage-
wesenen emotionalen und von Verach-
tung und Entsetzen geprégten Verurtei-
lung der handelnden Personen gefiihrt.
Denn wenige Tage vor der Entscheidung,
den des System-Dopings iiberfiihrten rus-
sischen Sport und seine Funktionére ohne
jede Sanktion zu lassen, wohl aber jene Ju-
lija Stepanowa zu bestrafen, die ihr Leben
aufs Spiel setzte, um den Doping-Liigen
ein Ende zu bereiten, hatte Thomas Bach

wortlich erklart: ,Die Ergebnisse des
McLaren-Berichts zeigen einen erschre-
ckenden und beispiellosen Angriff auf die
Integritét des Sports und der Olympischen
Spiele. Daher wird das IOC nicht zégern,
die hirtesten Sanktionen gegen jede betei-
ligte Person oder Organisation zu treffen.”

Die total entgegengesetzte Entschei-
dung des IOC nur drei Tage spiter war ei-
ner der Griinde dafiir, dass sich iiber die
Fithrer des Weltsports eine Flut von
Hohn und Kritik ergoss. Nicht nur wegen
der emporenden Entscheidungen, son-
dern auch in der Erkenntnis, dass die Idee
des Sports nun von hochster Stelle mit Fii-
Ben getreten worden war.

,Bach hitte ein starkes Signal an alle
Nationen senden konnen, die genauso
dreist betriigen wie Russland. Aber er hat
versagt. Als Anfithrer. Als Stimme fiir den
sauberen Sport. Als jemand, der sein
Wort halt“, schrieb die ,New York Ti-
mes®, und die Londoner ,Times“ kom-
mentierte: ,,Es gab bereits einige besché-
mende Episoden in der langen Geschich-
te des IOC, aber keine war so feige wie
die Entscheidung, Russland den Start bei
den Olympischen Spielen in Rio zu erlau-
ben.“ Marca aus Spanien formulierte:
,Das IOC hisst die Fahne Russlands!“ El
Mundo kam zu diesem Ergebnis: ,Man
kann sich vorstellen, welchem Druck das
10C ausgesetzt war, damit die russische
Hymne bei den Spielen erklingt.“ Die spa-
nische Zeitung beriihrt einen Kernpunkt
der Probleme. Denn nach Rio stellt sich
eine harte Frage: Wie abhéngig von politi-
scher Macht und wirtschaftlichen Einfliis-
sen muss ein IOC sein, dass es solche Ent-

. scheidungen vertritt und wenige Wochen

spéter die Welt sogar vorbereitet auf die
Moglichkeit Olympischer Spiele in Qatar,
jenem Staat, der den Sport weltweit kauft
und mit seinem Geld tiberrollt?

Hinter der weltweiten Emporung ste-
hen nicht nur Emporung iiber die Urteile
in Sachen Russland und Julija Stepanowa,
sondern auch Trauer und Zorn dariiber,
dass das IOC, das sich selbst als die Hiite-
rin der Prinzipien von Anstand, Fairplay
und Sport ausgibt, die moralische Legiti-
mation fiir diesen Anspruch nun so
schamlos verwirkt. Das IOC hat Respekt,
Achtung und Autoritét verloren, der
Sport hat keine moralische Instanz mehr.

Nun ist die Emporung in aller Welt eine
Sache, das Verhalten der Sportfiihrer in
den Demokratien und ihre Spitzensport-
Planungen eine andere. Gerade auch in
Deutschland. Die deutsche Sportfithrung
fiigt sich kritiklos den Denkweisen und
Vorstellungen ihres ehemaligen Chefs
Thomas Bach, und DOSB-Président Hor-
mann hat seine Beschreibung der I0C-
Entscheidungen als ,fair und gerecht” bis
heute nicht zuriickgenommen oder relati-
viert. Und ausgerechnet in einer Zeit, in
der der DOSB den Ansehensverlusten des
Sports anscheinend ohne jedes Konzept
gegeniibersteht, hat er sich entschlossen,
auf die Karte ,Mehr Medaillen“ zu setzen.
Er stirkt damit den Eindruck in der brei-



ten Offentlichkeit, dass es im Sport vor al-
lem um Siege und Erfolgszahlen geht.
Und um die Akquise von Steuergeldern,
beides zu kaufen. Eine bessere, transpa-
rentere und gerechtere Spitzensportférde-
rung ist notwendig und seit Jahren tiberfél-
lig, diese Reform aber mit der Uberschrift
zu versehen: Mehr Gold bei Olympia, das
ist ein zweifelhafter Dienst am Sport. Die
Investition von Steuergeldern in den Hoch-
leistungssport ist niitzlich, weil Athleten
mit Haltung und Personlichkeit — denken
Sie an Namen wie Steffi Graf, Dirk Nowitz-
ki, Boris Becker, Timo Boll oder Bernhard
Langer — den Ruf Deutschlands weltweit
positiv beeinflussen. Sie muss aber vor al-
lem durch den Umstand politisch legiti-
miert werden, dass der Leistungssport der
wenigen den fiir die innere Stabilitat des
Landes entscheidend wichtigen Breiten-
sport der Millionen in den rund 90000
deutschen Sportvereinen befliigelt. Diese
Vereins- und Breitensportstrukturen sind
vermutlich die wichtigsten gesellschafts-
politischen Stabilisatoren in einer der To-
leranz und dem Miteinander verpflichte-
ten Republik. Diese Vereine stehen wie
nichts anderes fiir soziales Miteinander
und lebendige Kommunikation. Sie sind
das starkste Bollwerk gegen die Verach-
tung anderer Rassen und Kulturen, auch
gegen die schleichende Selbstisolierung
der Jugend und den Verlust an zwischen-
menschlichen Kontakten. Der DOSB
aber, unter dessen Dach sich die Millionen
des Breitensports versammeln, scheint
nicht zu verstehen, wie er den Imagever-
fall des Sports stoppen kann, wo sein Kapi-
tal liegt und mit welchem Kapital er wu-
chern miisste, um seinen Ruf zu verbes-
sern und in einem dem Spitzensport ge-
geniiber immer kritischeren Umfeld die
Forderung nach Steuergeld zu legitimie-
ren. Er erweckt den Eindruck, leider mit
Unterstiitzung der Bundesregierung, die
Jagd auf Medaillen sei ein Selbstzweck, for-
ciert dadurch indirekt die unnatiirliche
Trennung von Spitzen- und Breitensport,
gefahrdet die Zukunftsféahigkeit von Sport-
arten, die gerade nicht medaillentréchtig
sind, und erhoht am Ende den Druck auf
die Athleten, die nun, auch im Interesse
und zum finanziellen Uberleben ihrer
Fachverbénde, gewinnen miissen, um poli-
tischen Erwartungen zu geniigen. Wird
das die Versuchung zu dopen reduzieren?

ird es die Geschicke der Bun-
desrepublik wirklich beein-
flussen, ob Deutschland in ei-

ner olympischen Medaillen-
Rangliste Dritter, Vierter oder Fiinfter
ist? Der DOSB konnte mithelfen, die Prin-
zipien des Sports, namlich den Wett-
kampf nach Regeln in Respekt vor dem an-
deren, als ein Leitbild fiir die ganze Ge-
sellschaft zu beschreiben. Er konnte,
nein, er miisste zu einer Marke werden,
die Werte transportiert.

Wenn man aber durch die heutige Sieg-
Zahlen-Politik den Eindruck vermittelt,
dass Medaillengewinne der letzte Sinn
des Sports sind, dann stiilpt man dem Mil-
lionenheer ganz normaler Amateur- und
Wettkampfsportler auch das zwielichtige
Image jener Sportarten iiber, deren Affé-
ren die Medien beherrschen und die so
das Bild des Sports immer mehr verdun-
keln. Gerade im Riickblick auf die depri-
mierenden Ereignisse in Rio werden wir
also dafiir kimpfen miissen, ein Bild des
Sports zu erhalten, das seinen tatsdchli-
chen Wert spiegelt und seine tatséchliche
Bedeutung fiir ein positives soziales Mit-
einander in unserem Land. Es wird Kraft
kosten, diesen Weg zu gehen, und es wird
die unbedingte Uberzeugung erfordern,
dass nur Respekt vor den Regeln, Fairplay
und Anstand diesen Weg frei machen kon-
nen.

Julija Stepanowa, nach Jahren des Irr-
tums, hat den Mut aufgebracht, hat die-
sen Weg beschritten. Sie hat im Kampf ge-
gen Schmutz und Betrug im Sport unter
schwersten personlichen Opfern ein welt-
weites Zeichen der Hoffnung gesetzt.

Frau Stepanowa, wir und die Welt des
Sports haben Thnen zu danken.



